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La pallavolo nasce ufficialmente negli Stati
Uniti d’America nel mese di agosto del 1895,
ad opera di William G. Morgan (1870 — 1942),
un istruttore di educazione fisica del collegio
Y.M.C.A. (Young Men’s Christian Association)
di Holyoke nel Massachussets.

William G. Morgan ritratfo nell'annullo
emeasso a Milano (22.9.1985) in occasione
dei Campionati Mondiali Junior 1985.

Scuola in cui nel 1891 era nato anche il basket, a opera di
James Naismith (1861 — 1939). Amico di Morgan che
collaboro per la realizzazione della pallavolo.

Il termine “volley” arriva dal tennis. Il gioco, di antiche origini, regolamentato per la prima
volta dal maggiore inglese Walter Clopton Wingfield nel 1873 in India. Fu il Dottor Alfred
T. Halstead a chiamarlo cosi, perché significa, "colpo al volo". Il nome & felice, perché
evidenzia la caratteristica principale della pallavolo, quella cioé di colpire la palla prima che
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1985 : U.S.A. — FDC serigrafia numerata e firmata dall’artista, W. May 24/33 - Sport. ricreativi.




Agli albori il gioco & chiamato “mintonette” ed & molto semplice. La palla (quella da
pallacanestro) “passa” da un giocatore all'altro, con tocchi di diverso tipo di mano di
numero infinito, fino ad andare nel campo avversario. L'incontro si gioca a set e la durata

ione al nu
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La prima bozza di “palleggio” si ha piu avanti ed il gioco
incomincia a prendere forma. Il campo misura 18,30x10,62 m e la

rete & alta 2 m.
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Le prime regole sono pubblicate da Morgan nel 1897.




1900, nellanno in cui la pallavolo entra nei college canadesi
(Canada prima nazione ad adottarla dopo gli U.S.A.), gli incontri si
chiudono al 21° punto.
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Y.M.C.A. Canada
fondato nel 1851
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Université de Montreal
fondata nel 1878

69 cm di circonferenza e 240-300 g di peso). Di
cuoio rigido a strisce. La palla & “buona” anche
se tocca la riga di delimitazione del campo,
mentre non lo & se tocca un oggetto fuori dal
campo.

fondata nel 1878
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1910 : U.S.A. — cartolina illustrata Violleybail Y.M.C.A. Oregon Astoria — Hawkins Photo.




Nel 1912, alla vigilia della 1* Guerra Mondiale,
viene introdotta la regola della “rotazione” che
prevede lo spostamento dei giocatori in senso
orario al cambio palla. Si gioca in 6 ed il campo
misura 35x60 piedi

1912 : U.S.A. — cartolina illustrata 2™ Corpo 4" Divisione US Army.

La palla ha una circonferenza di 26 pollici ed
un peso di 7-9 once. La rete sale a 2,28m.
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Le squadre sono composte da 16 giocatori.




1915, il numero di giocatori in campo torna variabile: 51016 HONTECATIN TERHE
da 2 a 6. E' introdotto il diritto alla battuta di chi 4.620&0@;
conquista il punto e il time out ufficiale.
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Sempre nel 1915, sulle spiagge di Honolulu nelle
isole Hawaii, il futuro campione olimpico di nuoto e
grande surfista, Duke Kahanamouku, da vita con
i fratelli a quella che le cronache descrivono come
la prima partita di beach-volley.

Il 1° torneo nel 1920 a Santa Monica (California - U.S.A.). Il beach-volley & introdotto nei

Giochi Olimpici con I'edizione di Atlanta 1996. [l modo di giocare a “beach” condizionera
anche delle regole della pallavolo indoor.
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NATIONAL WAR WCRK COUNCIL

OF THE

Young Men’s Christian Association

““With the Colors®

Lettera del “National War Work Council Y.M.C.A.” spedita da San Diego il 13/05/1921 per Berkeley (! Cahfomra)

Durante la prima guerra mondiale, il Dott. George J. Fisher, come segretario del “War
Work Office Y.M.C.A”, inseri la pallavolo nel programma di addestramento dei militari
Americani all'estero, offrendo i manuali ai responsabili per lo sport e la ricreazione
dell'esercito e della marina militare. Furono spediti migliaia di palloni e reti per il mondo e
la pallavolo fu presentata anche agli Eserciti Alleati. Nel 1919 la Spalding regala 16.000
palloni, che vengono distribuiti al “American Expeditionary Corps Forces”.

Volley Ball—A Popular Army Game.

1918 : U S A - cartolma ﬁllustrata Voﬂeybaﬂ A Popuiar Army Games”




DU CONGO

1966 : REP. DU CONGO — Propaganda Sportiva, non dentellato.
nota : l'atleta di destra sembra palleggiare con la ragazza al centro,
che invece di mandare la palla neill'altro campo la rimanda indietro.

1916 nelle Filippine i primi incontri in cui si “vede” l'alzata
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IMPRIMERIE oes TIMBRES-POSTE - FRANCE

prova di colore

per il nuovo attacco: la “schiacciata” la “bomba
filippina”.

GIAPPONE - etichelte 1958 e 1959 Campionali Nazionali.
nota : tipo di schiacciata detta a "bilanciere”.




our Xil.NO364 (W)
Sempre nel 1916 & pubblicato il primo regolamento
“vero” da George J. Fisher sul n° 364 di Spalding’s
Athletic Library, in vendita al costo di 10 cent.
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Le prime regole sono:

1) misure campo di gioco — 10,50x18m

2) altezza rete — 8 piedi (2,44m)

3) squadre composte da 6 giocatori in campo con possibilita di sostituzione

4) a seguito della “rotazione” & introdotto il termine “servizio”

5) ogni gara si gioca al meglio dei 2 sets su 3

B) ogni set si svolge al limite dei 15 punti

7) sorteggio iniziale per la scelta del servizio o del campo

8) il primo servizio nei set successivi al primo & eseguito dalla squadra perdente il set
precedente

9) Funico arbitro svolge anche le\funzioni di segnapunti

10)due giudici di linea, oltre a segnalare la palla dentro o fuori, controllano I'ordine di
rotazione

11)la palla pud essere colpita con i piedi

12)la palla non pud essere trattenuta e I'atleta che tocca la palla pud avere un altro
contatto solo se la stessa & colpita prima da un compagno

THE 1952 OFFICIAL VOLLEY BALL GUIDE.

““Step up your game and have even more fun
by playing under the 1952 rules.*

Distributed by the International Volle:y Ball Review

| . D Official Volley Ball Guide (1952} $ .50
[:l In Lots of 12 or more Guides, each .38
[ Bhe Yoar Reviow Meombirsion (i tetizs) - 150
D Two Year Review Membership . 3.0

The Review contains live V. B. news, action
shots, also a collegiate and Women's section.

HARRY E. WILSON, Editor

NAME DR. DAVID T. GORDCON
Business Manager

BTREET ot International Volley Ball Review

CITY ... R ZONE........ STATE.......... 453 Washington Street
Boston |1, Mass,
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Nel 1917, il gioco passa da 21 a 15 punti. Nei Giochi del’Estremo Oriente, svoltisi a
Shanghai (China), si gioca con il sistema dei 12 giocatori anziché a 16 e un incontro
finisce ai 15 punti.
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1956.16.01 : CHINA — busta viaggiata relativa ai Giochi Nazionali della Repubblica di China a Shanghai.
Le Nazioni Asiatiche giocano con regole proprie, modificandole nel tempo. In Giappone
inizia nel 1923 il primo campionato nazionale femminile e le misure del campo sono fissate
in 9x18m.

Mentre nel 1927 la
China adotta il
sistema dei 9 giocatori
per squadra, lo stesso
utilizzato in Giappone.

1997 HER JZ10(5-2)
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| 1997 : CHINA -
B| foglietto erinndfilo Giochi Nazionali
della Repubblica di China a Shanghai.

Ancora nel 1947 in Asia le regole rimangono differenti: il campo misura 21,35x10,67m, la
rete & posta a 2,28m per gli uomini e 2,13 per le donne. Non & permessa la rotazione tra
giocatori, e si gioca in 9 su tre linee.




Unificazione di regole che avverra nel 1955 quando |la Federazione Giapponese adotta le
regole FIVB, che saranno gradualmente introdotte in tutta 'Asia. E’ disputato il primo
Campionato Asiatico. A Tokio si disputano sia tornei a 6 giocatori sia tornei a 9.
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Nell'anno in cui si inizia a giocare a
pallavolo in Cecoslovacchia e Polonia
(1920) nelle regole & inserita la riga di
divisione tra i campi sotto la rete. Il
campo misura 30x60 piedi.

Nel 1922 é introdotta la regola dei tre
tocchi massimi permessi ad ogni
squadra per rinviare la palla verso il
campo opposto. Ai giocatori dietro non
e consentito schiacciare ed & aggiunta
la “doppia”. Cambia anche il
punteggio: sul 14 a 14 occorrono 2
punti di distacco per vincere.
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Un squadra doveva essere composta da 6 giocatori sul campo e di 12 riserve ufficiali e
ogni giocatore ha una maglia con il numero. La squadra in battuta deve ruotare in senso
orario. Il servizio & effettuato dal giocatore messo alla destra nella linea posteriore. E’
introdotta la regola “dell’invasione”, se un giocatore toccava il campo dell'avversario
durante il gioco. Altezza minima del soffitto per poter giocare & fissata in 15 piedi.









































































